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Checklist antes de contratar apoio
Para entender se a familia precisa de coordenacao, presenca ou apoio clinico.

Listar consultas, exames e retornos pendentes

Registrar remedios de uso habitual conforme orientacao recebida

Organizar documentos, receitas e laudos em um lugar claro

Anotar prestadores, contatos e responsaveis

Combinar como a familia sera avisada respeitando autonomia
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