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O que confirmar com o RH
Um roteiro para conversar com o RH antes de acompanhar pai ou mãe em consulta, exame ou outro atendimento.

Filhos que cuidam de pais idosos têm direito a quê no trabalho?

Documento exigido pelo RH

Prazo de entrega confirmado

Convenção coletiva consultada

Forma de compensação esclarecida

Solicitação registrada no canal correto

COMO USAR

Leve as perguntas ao RH ou à área de pessoas. Regras
internas e coletivas podem mudar a resposta.

PRÓXIMO PASSO

Guarde a orientação recebida e peça a declaração na
clínica com os dados solicitados.
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