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Guia Livi

Checklist para cuidador e familia

Um roteiro para alinhar presenca, informacéao e préoximos passos entre cuidador, pessoa idosa e familia.

A familia ja tem cuidador. O que ainda precisa ser organizado? PARA MARCAR

D Definir o papel do cuidador
Escolher o que precisa virar registro
Nomear quem recebe cada tipo de aviso

Organizar agenda e contatos comuns

Juogu

Revisar o fluxo com a pessoa idosa

- /

COMO USAR PROXIMO PASSO
Conversem a partir de situagdes reais da ultima semana. Escolham um formato de resumo que todos consigam
Isso ajuda a separar expectativa de responsabilidade. manter.
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