
C H E C K L I S T  I M P R E S S O

G U I A  L I V I

checklist para não perder resultado
Resultado de exame sem contexto vira arquivo perdido. O importante é guardar junto a decisão e o

próximo passo.

exames de idosos: como guardar resultados e
orientações

PARA

MARCAR

Fotografar exame impresso quando chegar

Salvar arquivo digital no lugar combinado

Registrar se o médico já avaliou

Anotar a decisão em uma frase

Separar exames antigos que ainda importam

COMO USAR

Imprima, marque à mão e deixe em um lugar que a família

consiga consultar sem procurar em conversas antigas.

PRÓXIMO PASSO

Depois de marcar, combine quem atualiza a informação e

quando a família revisa de novo.
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