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Antes de comparar propostas
Um roteiro para comparar propostas de cuidador olhando o serviço inteiro, não apenas o valor anunciado.

Cuidador de idosos: o que entra no preço e o que a família ainda
organiza

Jornada e frequência descritas

Tarefas incluídas confirmadas

Vínculo e encargos esclarecidos

Noite, feriado e substituição previstos

Comunicação com a família definida

COMO USAR

Peça que cada proposta responda aos mesmos pontos.
Isso torna a comparação mais justa.

PRÓXIMO PASSO

Converse com a pessoa que receberá o apoio e registre
as responsabilidades antes do início.
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